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e, Un centre de recherche unique

Etablissement du ministere des Armeées et du Service de
Santé des Armées dédié a la recherche biomédicale de
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Missions, activité et valeurs

Le combattant et sa santé sont au centre des préoccupations et

I'IRBA qui s'efforce de:
* préserver la santé des soldats pendant I'entrainement, en

opération et apres une blessure ;
* améliorer les soins médicaux.

L'IRBA est chargée de mener des activités de recherche,
d'expertise et de formation qui répondent aux besoins de la
défense et s'inscrivent dans la politique de recherche de la SSA.

L'IRBA n'a pas pour but de transformer le combattant en « homme
augmenté », mais de limiter l'impact des conditions opérationnelles sur la

santé du soldat.
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Division Santé du soldat en opération Equipement exceptionnel
et de haute technologie
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Organisation des
quarts
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6- Vie courante

La vie courante a bord est réglée par un tableau de
service, qui fixe de fagon permanente les horaires des
différents mouvements de la journée :

* a la mer ou au mouillage (= a quai)
e jours ouvrables et jours fériés

Ci contre, un exemple d'un tableau de service, jours
ouvrables, sur un batiment de la Marine :

IHeure lMouvement

05h50 [Branle bas

’05h55 ’La marche - petit déjeuner

‘06h15 IDemiére rentrée des permissionaires

|06h30 ’Appel plage arriére

‘06h35 ‘Poste de propreté - sport A/O chefs de service

’07h15 ’Dégagé du poste de propreté - poste d'entretien

‘07h30 ‘Fin de la séance de sport

|08h00 ICérémonie des couleurs

‘09h10 |Pause casse-crolite

|09h30 IRemise au travail

’llhOO [Déjeuner pour les 1ére 2éme et 3éme Cie

|12h00 IRemise au travail pour le personnel ayant déjeuné a 11h00

’12h05 IDéjcuner pour le restant du personnel

|l3h00 ‘Remise au travail pour le personnel ayant déjeuné a 12h00

’16h15 |Dégagé du poste d'entretien - appel de 'équipe d'intervention

|l6h30 IPermissionaires

’17h00 IDiner pour les rationnaires

‘18h45 ‘Appel du personnel de service et des hommes punis

’19h00 IDiner pour le restant du personnel

’23h00 IExtinction des feux

https://www.netmarine.net/guides/guideapp/05.htm




Contraintes sur le
sujet




Sur le sujet
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